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コロナウイルスに対する取り扱いの変化について 

 
濃厚接触者の取り扱いの変化 
新型の急速な拡大や経済活動への影響、医療機関のひっ迫など、様々な思惑が絡み合い、安全性が確保されたわ

けではありませんが、待機時間等が緩和されましたので皆様にもお伝えしておきます。また、行政からの文書を

分かりやすくかみ砕いてお伝えしていますので、詳細は厚生労働省のホームページ等でご確認ください。 
 
濃厚接触者の待機期間 
何もしなければ 5 日間。 
無症状であれば、2 日目と 3 日目に抗原検査を行い、どちらも陰性であれば 3 日目から待機期間は解除されて日

常生活に戻れる。 
但し、7 日間は自身のリスクの高いことを踏まえて生活する。また、同居者が新たに発症した場合には、また 0
日からカウントする。 
 
※ 2，3 日目の抗原検査 

保健所等からの指示ではなく、自身の判断で行うことになる。 
無症状であるため医療機関では検査してくれない場合や料金が発生する場合も考えられるため、各自で調べ

てドラッグストア等の検査も活用することになります。但し、医療機関で検査キットが不足し始めている話

も聞きますので、難しくなるかもしれません。 
 
※ 高いリスクを踏まえた生活 

いつも以上に本人と家族等の身近な人の体調管理と把握を徹底して生活する。 
不要不急な医療機関への受診など、ハイリスクな施設や相手と接触を自粛しながら生活する。 

 
これらを受けて 
期間短縮はされましたが、幼稚園・保育園の社会生活における重要性を考えると、感染拡大を防ぐための予防措

置を付加した園運営が望ましいと考えています。 
 
再登園のタイミング 
基本的にプラス 1 日余裕をもって登園自粛していただき、かつ、家庭保育が可能なご家庭には、数日間の余裕を

持っての再登園をお願いしたいと考えております。 
解熱後 24 時間経ってからの再登園をお願いしている事と同じ考えです。 
 
最後に 
職員も皆様と同じく家庭を持つ身ですので、休みをとらざるケースが増えており、配置不足が懸念されます。そ

のため、体調不良等に関わらず、家庭保育や早めのお迎えなどの協力を受けながら乗り切っていきたいと考えて

おりますのでご理解のほどよろしくお願いします。 


