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園⾧コラム

今年度もスタートして半年が経ちました。あっという間ですね。２学期には運動会を始

め、多くの行事があります。その日々の中で褒められたり、上手にできたり、失敗した

り、支えられたり。そんな体験を沢山して欲しいと思っています。その積み重ねがこど

も達を大きく成⾧させてくれることでしょう。こども達がどんな姿を見せてくれるのか

今から楽しみです。

先日行われたちびっこうんどうかいは大盛況でした。写真を見返しながら保護者の皆様

の素敵な笑顔や思い切り体を動かしてくれてる様子が伝わってきて嬉しくなりました。

こどもとはしゃいで遊ぶってとても大切なんです。でも、大人になると恥ずかしかった

り、自分のキャラじゃないとか思ったりして、分かっていてもなかなかできない人もい

ます。私自身もどちらかと言うと苦手だと自分勝手に思っているところもあり（園⾧な

のにお恥ずかしい…）、こういった機会に保護者の皆様とお子さんの触れ合う姿を見る

のはとても刺激になります。

幼稚園や保育園の仕事は不思議なもので、ただの労働と言うだけでなく自分自身が人と

して試されていると感じることが多いです。こども達を前にして、社会人として大人と

して恥ずかしくない生き方をしないといけないと試されている感じでしょうか。

親子の時間

ちびっこうんどうかい楽しんでいただけたでしょうか。元気に走り回っている子もいれ
ば、人が多くて不安になってしまった子もいたりと、色々な姿がありました。
今年は数日前に室内に変更したため、0歳児の参加が最後のダンスまでなかったことも
あり、眠くなって参加ができなかった子もいた様子でしたが、音楽に身をゆだねたりと
少しでも雰囲気を楽しんでいただけたなら幸いです。

０～２歳児クラスの１か月



あっという間に

朝晩は冷え込むようになってきましたが、日中は暖かい日が多い日和でした。前半は
ちびっこうんどうかいの流れがあったので、サーキット遊びが沢山見られました。何
度も同じものをぐるぐる回っているおり、こどもは好きなことを本当に何度でも行う
ものですね。ご家庭でもそんな姿を見ることが度々あるのではないでしょうか。
最近では、大きいお兄さんお姉さん達の運動会に向けた日常もあり、太鼓の音や遠く
から音楽が響いてくるようになりました。砂場遊びや散歩しながら、じーっと遠くの
演奏やダンスを眺めている姿がみられます。まだこんなに小さいこども達ですが、み
んなの憧れの年⾧になるのもあっという間なのかと思うと、一日一日がかけがえのな
いものに映ります。



運動会に向かう日々の中で

今年も運動会が近づいてきました。運動会に行うダンスや鼓隊の音に合わせて、こど
も達や先生たちの元気な声が響いています。
始めは先生たちの声が大きく聞こえ、時期が過ぎるにしたがって、こども達の声が大
きく聞こえるようになってきます。先生たちの様子がこども達のモデルとなって、
引っ張られるようにこども達が自分たちで考えてやっていく姿に変わっていくことが
よく分かります。
そういった時間の前後に、こども達は好きな遊びを楽しんでいます。自分の好きな遊
びをする時間とみんなと一緒に過ごす時間のメリハリがこども達の心と体の成⾧を後
押ししてくれることでしょう。

３～５歳児クラスの１か月


