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萌丘東保育園 ほいくだより
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園⾧コラム

令和５年度も残すところあと少しとなりました。卒園式はもう明日に控えていますので、年⾧

児にとっては本当に最後の時間です。東園で経験したことが、様々な場面でこども達の支えに

なってくれることを願っています。

幼稚園や保育園は、家庭と言う最も小さな社会の単位から、もう一つ大きな社会に慣れ親しん

でいく時期です。「集団にはルールがあり、それを皆で大切にしないといけない」ということ

に慣れ親しんでいく時期であるとも言えます。入園当初は「自分のことばかり」だったこども

達が、東園での生活の中で「みんなと仲良くしながらも、自分らしく」なって、明日巣立って

いきます。

また、３月は新年度への準備の時期であるとも言えます。新しい制服やスモック、クラスや先

生との出会い等、ドキドキわくわくすることがいっぱいです。こども達が気持ちよくスタート

を切れるように、保護者の皆様も新たな１年の始まりに向けて、園との連携を改めて確認して

いただければと思います。

来年度も新しい取り組みや改善等を盛り込んだ事業計画を立てて、こども・保護者・保育者に

とって良い園となるよう、東園を運営してまいります。保護者会総会等でそのあたりの事項も

説明しつつ、保護者の皆様の理解の下、進めていきたいと考えています。

雪遊び

今年は暖かい日と雪の日が多くあって、外でたくさん遊ぶこともできましたし、雪に触
れて遊ぶこともできました。雪はまったく遊べない年もありますのでこども達も良い体
験になったのではないでしょうか。
マラソン大会では、１０月頃からすみれ組さんは朝のマラソンに参加していこともあっ
て、みんな元気に走ることができましたね。来月にはスモックを着て登園してくるのが
今から楽しみです。

０～２歳児クラスの１か月



３月はひな祭りや園外保育の時期です。年中さんの園外保育は来週ですが、３学年と
も自然豊かな公園や山の散策となっており、自然体験を大切にしている東園らしい先
生たちのチョイスとなっております。
体を沢山動かすことと、心がたくさん揺れ動くのことが成⾧の養分にかかせません。
特別な日だけではなく、日常の中でそんな体験をたくさんして欲しいと思います。

小春日和の中で

３～５歳児クラスの１か月



最後の東園

年⾧さんにとっては最後の東園でのひと月となってしまいました。お茶会、益子の森
の散策などを萌丘幼稚園の園児達と一緒に体験し、４年ぶりのマラソン大会の地元開
催（もともと萌丘東幼稚園があった場所付近）となりました。
また、２月末には味噌づくりも実施しました。来年の秋ごろにはこの日に作った味噌
を給食などでみんなで大事に食べたいと思います。


